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普洱茶

 

产于云南普洱，拥有1700多年历史，以公认普洱茶区的云南大叶种晒青
毛茶为原料，发酵加工成的散茶和紧压茶，外型色泽褐红或略带灰白，
香气独特陈香，滋味醇厚回甘

品牌简介

普洱茶，属于黑茶，因产地旧属云南普洱府（今普洱市），故得名。现
在泛指普洱茶区生产的茶，是以公认普洱茶区的云南大叶种晒青毛茶为
原料，经过后发酵加工成的散茶和紧压茶。外形色泽褐红，内质汤色红
浓明亮，香气独特陈香，滋味醇厚回甘，叶底褐红。有生茶和熟茶之分
，生茶自然发酵，熟茶人工催熟。“越陈越香”被公认为是普洱茶区别
其他茶类的特点，“香陈九畹芳兰气，品尽千年普洱情。”普洱茶是“
可入口的古董”，不同于别的茶贵在新，普洱茶贵在“陈”往往会随着
时间逐渐升值。

云南是世界茶树原生地，全国乃至全世界各种各样茶叶的根源大多在云
南的普洱茶产区。普洱茶历史非常悠久，早在三千多年前武王伐纣时期
，云南种茶先民濮人就已经献茶给周武王，只不过那时还没有普洱茶这
个名称。元朝时有一地名叫“步日部”，由于后来写成汉字，就成了“
普耳”（当时“耳”无三点水）。普洱一词首见于此，从此名震国内外
，直到明朝末年，才改叫普洱茶。三国时期 “武侯遗种”，在一千七百
多年前的农历七月二十三日打开了普洱茶话。“茶山有茶王树，较五山
独大，本武侯遗种，至今夷民祀之。”（檀萃《滇海虞衡志》）。

新中国诞生后，云南茶叶获得了新生。1951年就建立了全省茶叶科研机
构，到1958年止，全省茶园面积达到了46.6万亩，产茶18万担，但是发展
的好势头被大跃进打乱了，因追求高指标，瞎指挥，强采重摘，茶树大
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受摧残，到文革开始的1966年，云南茶仍只有19万担。十年动乱期间，
茶叶发展缓慢，文革结束的1976年，面积到了127万亩，而产量仅有32万
担。

改革开放后的1990年，茶园面积达240万亩，1998年产量达155万担，出口
20多万担，创汇2250万美元，创造了云南茶史的辉煌，茶类由1950年的
单一晒青发展到烘青绿茶、炒青绿茶、工夫红茶、ctc红碎茶、普洱茶、
花茶、速溶茶、名特优茶、艺术品茶等。普洱茶也迎来了又一个辉煌时
期。 但是，值得一提的是，1975年，云南开始了普洱熟茶的生产。

普洱茶产地 

普洱主要产于云南勐海、勐腊、普洱市、耿马、沧源、双江、临沧、元
江、景东、大理、屏边，河口、马关、麻栗坡、文山、西畴、广南，西
双版纳、其次是贵州盘县、榕江，广西扶绥、昭平，福建南靖，广东乳
源、连山、茂名及海南昌江、琼中、乐东、保亭、陵水等地。生于海拔1
200～1400米亚热带、热带山地森林中。越南北部、泰国、缅甸、印度也
有分布。稀有种。野茶树（包括栽培型野茶树）又名普洱茶，在云南南
部和海南均有分布。其中云南有树龄达1800多年的“茶树王”，为目前
较大的植株，当地虽已采取措施进行保护，但植株仍在受到人为干扰，
如不加强管护，将有被摧残致死的危险。随着云南人口的增加，天然林
急剧缩减，同时每年“清明节”前后上山采野茶叶的人众多，野茶树也
日益减少。

洱茶的著名的茶山和寨子：景谷、易武、攸乐、布朗、班章、南糯、勐
宋、景迈、邦崴、千家寨、镇沅、无量山、勐库。

普洱茶被国家质检总局于2008年5月13日以总局2008年第60号公告批准实
施地理标志产品保护，《地理标志产品 普洱茶》国家标准也由国家质检
总局、国家标准委于2008年8月5日以中华人民共和国国家标准批准发布
公告2008年第10号（总第123号）批准发布，于2008年12月1日正式实施。

本文链接：https://dqcm.net/wenan/pec-387937.html
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