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正能量晚安句子文案

 

1.只要比别人更努力，相信自己一定会成功。晚安！

2.岁月总是太长，长到心慌。晚安！

3.
幸福就是在太多和太少之间的一站。你的真情温暖我今生所有记忆，你
的眷恋是我一生的守候。晚安！

4.
一生中不可能是一帆风顺的，总会经历一些风风雨雨而使自己的生活变
得更加的完整，不经历风雨怎能见彩虹，不经历世事怎能叫成功。遭遇
不幸是上天对自己的一种考验和历练，只要坚持就会到达胜利的彼岸，
希望每个人在面对挫折时都能勇往直前，爱惜自己，让自己从生活中变
得强大。晚安！

5.
在喜欢你的人那里，就去热爱生活；在那个不喜欢你的人那里，那就去
看清世界。晚安！

6.
雨后，大地消除了自己的炎热，换上了一件清凉外衣，植物吮吸了充分
的营养，重新绽开笑脸，这时天空中架起了一组七彩的桥梁。晚安！

7.
学会将琐碎的日子过出新意，在简静岁月里，安排好自己的一颗心，浅
喜深爱，相安各好。晚安！

8.
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我们常会为错过一些东西而感到惋惜，但其实，人生的玄妙，常常超出
你的预料，无论什么时候，你dou要相信，一切都是最好的安排，坚持
，努力，勇敢追求，那样就有突然的惊喜到你的世界中来！

9.
感恩是最强大的正能量。天有阴晴，月有圆缺，人有祸福。你怎样看待
生活，生活就怎样回应你。少一些抱怨，它只会使你堕落；多一些感恩
，它能使你昂扬。天是众人的，它不会只把雨点洒落在你的身上。心中
只有阴霾，阳光也会被遮挡；心中多一些阳光，阴霾迟早要散开。晚安
！

10.将来的你一定会感激现在拼命的自己。晚安！

11.
无数个失眠的晚上，相信会有很多人，习惯性的闭上眼睛，安静的想念
一个人，想念一张脸。我也如此，闭上眼，脑海满满都是你的样子，挥
之不去。晚安！

12.所谓的美丽的邂逅也许只是童话。晚安！

13.要想青春不留遗憾，小伙必须敢想敢干。晚安！

14.
和男朋友吵架，别急着去责怪他，而是先反省反省自己，如果真是自己
错了，再好好想想怎么推卸给他。晚安！

15.
刷牙是一件悲喜交加的事情，因为一手拿着杯具，一手拿着洗具。晚安
！

16.
一花一世界，一木一浮生，一草一天堂，一叶一如来，一砂一极乐，一
方一净土，一笑一尘缘，一念一清静。缘起，正是在人群中，我看见你
。缘灭，便是我看见你，在人群中。晚安！
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17.
有理想，有目标，攒足力量向前冲；有勇气，有信心，艰苦奋斗不放松
；有恒心，有毅力，百折不挠不认输；加把劲，提提神，前途光明见曙
光。晚安！

18.
一个苦者找到一个和尚倾诉他的心事，他说：我放不下一些事，放不下
一些人。和尚说：没有什么东西是放不下的。他说：这些事和人我就偏
偏放不下。和尚让他拿着一个茶杯然后就往里面倒热水，一直到水溢出
来，苦者被烫到马上松开了手。和尚说：其实这个世界上没有事是放不
下的，痛了，你自然就会放下。晚安！

19.一旦学会了破罐子破摔，你会发现世界豁然开朗。晚安！

20.
不能让失败来限制你，必须让失败来开导你。除非付出心血，否则什么
奇迹也不会发生。晚安！

21.人们总说时间会改变一切，但实际上你自己必须去改变一切。晚安！

22.
我们总是抓着走远的爱情不放，还念着走开的人，伤害靠近的人。晚安
！

23.当你什么都不想要的时候，一切就会如约而来。晚安！

24.
如果你做某事，那就把它做好。如果你不会或不愿做它，那最好不要去
做。晚安！

25.
男人的逻辑永远是，如果你喜欢我，你就不会走；而女人是，如果你喜
欢我，你会来找我。这大概就是我们一转身就再也不见的原因。晚安！
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26.
无事时，澄然；有事时，断然；得意时，淡然。心若年轻，则岁月不老
，无论时光如何流转，守住心中那一季春暖花开，其实，我们想要的幸
福一直都在。晚安！

27.
如果说梦想是成功的起跑线，决心是起步时的枪声，那么勤奋则如起跑
者全力的奔驰，惟有坚持到最后一秒的，方能获得成功的锦标！晚安！

28.浮生落雨冷轻寒，梦入天机情难断。晚安！

29.
爱，有时会让你带上枷锁，所以，不要爱不适合你的人，哪怕他再好。
晚安！

30.
坚持，不是说说而已，不是守候这两个字不动，而是把简单的事情重复
做，重复的事情认真做，认真的事情努力做，一点一点积累，一点一点
升华，人生有尺，做人有度，我们掌控不了命运，却能掌控自己，不求
生命辉煌，但求无悔人生！晚安！

31.能同甘也能患难，才能把心交换把真缘体现。晚安！

32.人活着就是证明给自己看，我不比别人差。晚安！

33.如果你能征服你的恐惧，代表你可以战胜死亡。晚安！

34.
把时间用在积极，美好，安稳的事情上，愿你遇到这样的人，愿你成为
这样的人。

35.
该来的都会来，该走的全会走，别抗拒，别挽留，别不舍，别担心。晚
安！
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36.
多想跟你谈一份永远分手的恋爱，多想跟你走一条永不结束的路途。晚
安！

37.
当一切都静下来的时候，突然发现习惯是一件可怕的事情，让人戒不掉
，忘不掉。晚安！

38.没有乌云，没有暴风雨，便没有美丽的彩虹。晚安！

39.
父母把你视如珍宝，含辛茹苦将你养大，可不是为了让你在另一个人面
前卑躬屈膝、委曲求全的。晚安！

40.
穷也罢，富也罢；老也罢，少也罢；爱也罢，恨也罢；失也罢，得也罢
；是也罢，非也罢；成也罢，败也罢，所谓的穷富老少、爱恨得失、是
非成败，什么都是浮云，我们只是在无尽的轮回中颠倒梦想。历经了过
往，都是一个未了的缘。晚安！

41.
付出多少，得到多少，这是一个众所周知的因果法则。生活并不完美，
但并不代表它不美。晚安！

42.
如果事情无法改变，那就改变自己；如果无法说服他人，那就想法说服
自己。如果山过不来，那人就过去！晚安！

43.推销产品要针对顾客的心，不要针对顾客的头。晚安！

44.今天我爱你，比昨天多，但不如明天。晚安！

45.
雕阑曲处，梦好难留，尘缘未断触景生情，内心的颤栗绽放着湿淋淋的
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真挚。晚安！

46.
在孤独的时候，给自己安慰；在寂寞的时候，给自己温暖。学会独立，
告别依赖，对软弱的自己说再见。人生的路不会永远平坦，但只要对自
己有信心，知道自己的价值，懂得珍惜自己，世界上的一切不完美，你
都可以坦然面对。晚安！

47.
不要根据你看到的去评价一个人，因为你看到的，有可能是他们想让你
看到的。晚安！

48.
寂寞是人性中回归自然的一种本性，寂寞一生终将与我们如影随行，喧
闹过后的寂寞，是一种心境，寂寞是感觉，只是不同的人不同的感受。
晚安！

49.
太多的人错误地把天真理解成纯洁。假如你经历过沧海桑田，你还坚持
你，那是纯洁；假如你见过的世面太少，你以为你是，那是天真。晚安
！

50.
不停的前行，不停的遗忘，不停的寻找。旅行即是换个心情，看风景，
感受人生！晚安！

51.
趁年青，趁梦想还在，想去的地方，现在就去。想做的事情，现在就做
。哪怕搭车、睡沙发、住青旅，享受在路上，看风景是不变的信念！晚
安！

52.吃饭是为了活着，活着不是为了吃饭！晚安！

53.真正的成熟是怎样的，希望岁月让你我变成更好的人。晚安！
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54.
如果一个人真的在乎你，那么他总能挤出时间来陪你，没有借口、谎言
，没有不兑现的诺言。晚安！

55.春庭早色和烟暖；午夜书声带月寒。晚安！

56.
温馨的是除夕夜，温暖的是合家欢，温情的是看春晚，温柔的是彩灯闪
，幸福的是压岁钱，火爆的是鞭炮声，开心的是短信响，吉祥的是祝福
到。除夕夜快乐！晚安！

57.
我闭上眼睛，使自己尽情地呼吸，尽情地放空自己。人生几何，去日苦
多。得清风雅致于窗前，怎能不好好珍惜？晚安！

58.
喜怒哀乐，酸甜苦辣，相依相随，无须过于在意，人生如梦就看淡一切
。晚安！

59.
人生第一快乐是做到自己认为自己做不到的事，人生第二快乐是做到别
人认为自己做不到的事。晚安！

60.
得失如云烟，转眼风吹散。人生百年，转眼成空。生不带来，死不带去
。一切邂逅，悲欢喜舍皆由心定。看得透，放得开，则一切如镜中花，
水中月，虽然赏心悦目，却非永恒。不如开开心心，坦坦荡荡，不让自
己在悲伤中度过，别让自己在徘徊中漫步，随缘起止，生活以开心为准
则。人生一世，其实活在一回心境。晚安！

61.只要面朝阳光，就会觉得很快乐。晚安！

62.生活本来不容易 ，当你觉得容易的时候，肯定是有人在替你承担属于
你的那份不容易，生活需经常换位思考，工作也亦是如此，珍惜才配拥
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有。晚安！

63.
执子之手与子携老的爱情不是找出来的，而是守出来的。如果只用眼睛
找，你很难知道谁可以相守一生。因为只有遇到事情，人性里的善或恶
才会被激发出来。所以别用外貌和财富选人，而要用挫折、风波和平淡
去选人。扛得起责任、同得了甘苦、守得住寂寞的，才是一辈子的恋人
。晚安！

64.
你要和我计较，我绝对不会大方。你要特别慷慨，我绝对比你敞亮。晚
安！

65.
要用你的梦想引领你的生命，要用感恩真诚助人圆梦的心态引领你的生
命，要用执著无惧乐观的态度来引领你的人生。晚安！

66.
岁月极美，在于它必然的流逝。春花，秋月，夏日，冬雪。你若盛开，
清风自来。晚安！

67.我给你一季春暖花开，你赐我一世心安。晚安！

68.
目标像蝴蝶，你去追它会追得很辛苦；如果你种很多花，蝴蝶会自己飞
过来，只有不断提升自己，才能获得更多机会，成功不是战胜别人，而
是改变自己！晚安！共勉！

69.
你可以去做一切事情，但前提是不会为结果伤悲。一个人的强大，并非
看他能做什么，而是看他能承担什么。晚安！

70.互相传着的`小纸条上，藏着不是秘密的秘密。晚安！
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71.
生命里某些当时充满怨怼的曲折，在后来好像都成了一种能量和养分，
因为若非这些曲折，好像就不会在人生的岔路上遇见别人可能求之亦不
得见的人与事；而这些人、那些事在经过时间的筛滤之后，几乎都只剩
下笑与泪与感动和温暖，曾经的怨与恨与屈辱和不满仿佛都已云消雾散
。晚安！

72.你若需要时间，还得自己把他造出来。晚安！

73.
每个人都有另一半，请不要把他的另一半逼出来。给他人留余地，就是
给自己攒人品。晚安！

74.
永远不要嘲笑你的教师无知或者单调，因为有一天当你发现你用瞌睡来
嘲弄教师实际上很愚蠢时，你在社会上已经碰了很多钉子了。晚安！

75.
什么是曾经拥有，什么是天长地久，或许，伤痛就是曾经拥有，回忆就
是天长地久。晚安！

76.
两个人在一起，不是为了谁能拿得住谁，而是两个人互相的依赖、信任
、坚持。如果一个人一直被拿住，不是因为他怕你离开他，是因为他更
在乎对方。同理，如果你总能拿得住一个人，迟早有一天，你会烦，没
有谁会需要一个什么都听你的人留在你身边。

77.
与其担心未来，不如现在好好努力。别忘了答应自己要做的事，别忘记
自己想去的地方。晚安！

78.
生命的美好就在于它的未知，它会给你一个个的偶然，或让你欢喜或让
你悲伤。晚安！
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79.
心若在，梦就在，天地之间还有真爱，看成败，人生豪迈，只不过是从
头再来！愿你能走出人生的低谷！晚安！

80.轻松时别忘了努力，忙碌时别忘了梦想。晚安！

81.
花朵把春天的门打开；绿荫把夏天的门打开；硕果把秋天的门打开；飞
雪把冬天的门打开；真诚把友谊的门打开。晚安！

82.尽管我不会飞，但是我会走路，人生同样可以很精彩。晚安！

83.用天真的眼睛看世界，世界就会很美。晚安！
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