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禅悟人生经典句子文案

 

1.“不以物喜，不以己悲。”若能如此，你便可以活得很幸福。

2.出息不还，则属后世，人命在呼吸之间耳。

3.
保持鲜花新鲜美丽需要不断地换水、修剪，保持心灵的清静需要用善的
感念洗涤心灵，并时时清除头脑中恶的念头。

4.出世与入世两者并立，这才是为人处世和出家学道应该持有的态度。

5.
我们生活的每个细节里，吃饭、睡觉、养花、喂鱼无一不有佛法，所有
的生活琐屑都可以融入佛法。

6.
一个人如果真心修道，那么出家还是在家其实都不要紧，要紧的是你要
有一颗普度众生的佛心，即对社会的爱心和责任心。

7.
学佛修行其实是一件极为平常的事情，平常到什么程度呢，就像吃饭睡
觉那样简单。

8.
如果每个人都用心去保护环境，关心野生动物，地球上就不会有那么多
的物种灭绝。

9.
人活着，拥有一颗平常心最重要，人生的快乐和幸福不能用任何物质来
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量化，只能用心去测量。

10.当你面对生活中的各种不如意的时候，就不会去较真，不会有不满。

11.
保持一颗清净纯洁的心，唯有不停净化我们的身心，改变我们的气质，
并且不断地忏悔、检讨，改进陋习、缺点，才能保持长久的清静。

12.
生活就是修行，修行就是修心，修养一颗平常心，更要修炼一颗责任心
。

13.佛法其实是种活法，它不在佛经上，也不在寺庙里，就在我们身边。

14.一个修道的人，要出入得宜，既不袖手旁观，也不投身粉碎。

15.居尘学道，即俗修真，乃达人名士及愚夫愚妇皆所能为。

16.
在日常生活中把每一件该做的事情用心做好，不违背自己的良心，承当
起自己的责任，这就可以称之为修行!

17.
人生只在眨眼之间，今天睡下去，明天醒过来就是一天，醒不过来就是
一辈子。

18.
只要怀着这样一颗“天地之心”、“民生之心”去生活、去做事，你就
能感悟到人生的真谛和生命的价值。

19.
生活质量的好坏并不是由物质的多寡决定，而在于心灵所能达到的境界
。
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20.
“吃饭时不百般索取，睡觉时也不千般计较”，就能活得安心，活得快
乐。

本文链接：https://dqcm.net/wenan/16700641149919.html
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