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充满智慧的人生格言文案

 

1.所谓没有时间，是因为没有很好地利用它。

2.忍一时，风平浪静，退一步，海阔天空。

3.
人不会苦一辈子，但总会苦一阵子；许多人为了逃避苦一阵子，却苦了
一辈子。

4.不幸就像石头，弱者把看成绊脚石，强者把它当成垫脚石。

5.
生活就像坐过山车，有高峰，也有低谷，这意味着，无论眼下是好是坏
，都只是暂时的。

6.因为没有，从不担心失去；因为想要，才会患得患失。

7.
到了一定年龄，便要学会寡言，每一句话都要有用，有重量。喜怒不形
于色，大事淡然，有自己的底线。

8.越是看起来极简单的人，越是内心极丰盛的人。

9.只有创造，才是真正的享受，只有拼搏，才是充实的生活。

10.
生活不是让你用来妥协的。你退缩得越多，那么可以让你喘息的空间也
就是越少。
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11.伤感一类的情绪，是对短暂的生命的浪费，实在没必要。

12.心量狭小，则多烦恼，心量广大，智慧丰饶。

13.人生伟业的建立，不在能知，乃在能行。

14.
有些人、有些话、说不说理不理都无所谓；因为看清了，也就看轻了。

15.靠别人的脑子思考自己的人生。

16.
每个人都会累，没人能为你承担所有的伤悲和疲惫，所以人总有那么一
段时间要学会自己长大。

17.
路是自己选的，所以即使以后会跌倒，会受伤，也都要学会自己承受，
自己疗伤。我们都是这样，学会长大的。

18.种子牢记着雨滴献身的叮嘱，增强了冒尖的勇气。

19.
无论现在的你处于什么状态，是时候对自己说：不为模糊不清的未来担
忧，只为清清楚楚的现在努力。

20.树苗如果因为怕痛而拒绝修剪，那就永远不会成材。

21.忙于采集的蜜蜂，无暇在人前高谈阔论。

22.生命如自助餐厅，要吃什么菜自己选择。

23.滴水穿石，不是力量大，而是功夫深。

24.虽然世界谎话连篇，但是你走过的路不会骗你。
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25.
幸福并不需要奢侈和豪华，有时要的越多反而越难幸福。小人物，小欲
望，小满足，才是大幸福。

26.
如果别人朝你扔石头，就不要扔回去了，留着做你建高楼的基石。你讨
厌我，我不介意，我活着不是为了取悦你。

27.
我们最强的对手，不一定是别人，而可能是我们自己！在超越别人之前
，先得超越自己！

28.
喜欢跑步的人很多，但天天跑步的人不多，拥有梦想的人很多，但坚持
梦想的人不多。

29.
崇高的理想就像生长在高山上的鲜花。如果要搞下它，勤奋才能是攀登
的绳索。

30.
生命很残酷，用悲伤让你了解什么叫幸福，用噪音教会你如何欣赏寂静
，用弯路提醒你前方还有坦途。

31.一些伤口之所以总会痛，那是因为你总是去摸。

32.照自己的意思去理解自己，不要小看自己，被别人的意见引入歧途。

33.征服世界，并不伟大，一个人能征服自己，才是世界上最伟大的人。

34.
人生自有其沉浮，每个人都应该学会忍受生活中属于自己的一份悲伤。

35.
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不懂时，别乱说；懂得时，别多说；心乱时，慢慢说；没话时，就别说
。

36.当我们搬开别人脚下的绊脚石时，也许恰恰是在为自己铺路。

37.一个人知道自己为什么而活，就能忍受任何生活。

38.
不后悔，莫过于做好三件事：一是知道如何选择；二是明白如何坚持；
三是懂得如何珍惜。

39.海浪的品格，就是无数次被礁石击碎又无数闪地扑向礁石。

40.通过云端的道路，只亲吻攀登者的足迹。

41.
人生没有绝对的公平，而是相对公平。在一个天平上，你得到越多，势
必要承受更多，每一个看似低的起点，都是通往更高峰的必经之路。

42.一个懒惰的少年将来就是一个褴褛的老人。

43.人之所以平凡，在于无法超越自己。

44.当你决定不再在乎的时候，生活就好起来了！

45.如果你找不到一个坚持的理由，你就必须找到一个重新开始的理由。

46.
生活本来很不易，不必事事渴求别人的理解和认同，静静的过自己的生
活。心若不动，风又奈何。你若不伤，岁月无恙。

47.若无其事，原来是最好的报复。
何必向不值得的人证明什么，生活得更好，是为了自己。
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48.
时间告诉你什么叫衰老，回忆告诉你什么叫幼稚。不要总在过去的回忆
里缠绵，昨天的太阳，晒不干今天的衣裳。

49.经过大海的一番磨砺，卵石才变得更加美丽光滑。

50.
骄傲，是断了引线的风筝，稍纵即逝；自卑，是剪了双翼的飞鸟，难上
青天。这两者都是成才的大忌。

51.
时间会告诉你一切真相。有些事情，要等到你渐渐清醒了，才明白它是
个错误；有些东西，要等到你真正放下了，才知道它的沉重。

52.人生最大的秘密和财富就是健康、快乐。

53.
人生是一场单程的旅行，即使有些遗憾我们也没有从头再来的机会，与
其纠结无法改变的过去不如微笑着珍惜未来。

54.喜欢做别人不愿做的事。

55.不要埋怨别人让你失望了，怪你自己期望太多。

56.人生在世，两种事应该少干：1、用自己的嘴干扰别人的人生；
2、靠别人的脑子思考自己的人生。

57.清醒时做事，糊涂时读书，大怒时睡觉，独处时思考。

58.
人生中最艰难的两场考验：等待时机到来的耐心，和面对一切际遇的勇
气。

59.
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趁着年轻，不怕多吃一些苦。这些逆境与磨练，才会让你真正学会谦恭
。不然，你那自以为是的聪明和藐视一切的优越感，迟早会毁了你。

60.盆景秀木正因为被人溺爱，才破灭了成为栋梁之材的梦。

61.激流勇进者方能领略江河源头的奇观胜景。

62.
补救一个错误，与时间无任何的关系，主动寻求一个新的开始永不为迟
。

63.
希望，是一种甜蜜的等待；想念，是一份温馨的心情；朋友，是一生修
来的福分；爱情，是一世难解的缘分。

64.生活在笼子里的鸟，认为飞是一种病。

65.
每个人的性格中，都有某些无法让人接受的部分，再美好的人也一样。
所以不要苛求别人，也不要埋怨自己。

66.世界让我遍体鳞伤，但伤口长出的却是翅膀。

67.
花用尽全力，才在一年中盛放一次，美艳，而短暂，就像青春，不同的
是，花有很多个一年，我们却只有一个一辈子。

68.山路曲折盘旋，但毕竟朝着顶峰延伸。

69.世界上那些最容易的事情中，拖延时间最不费力。

70.
生活的激流已经涌现到万丈峭壁，只要再前进一步，就会变成壮丽的瀑
布。

                                6 / 9



https://dqcm.net/
 

71.
有一个人任何时候都不会背弃你，这个人就是你自己。谁不虚伪，谁不
善变，谁都不是谁的谁。又何必把一些人，一些事看的那么重要。

72.真正的快乐来源于宽容和帮助。

73.遇顺境，处之淡然，遇逆境，处之泰然。

74.
每一个失魂落魄的现在，都有一个吊儿郎当的曾经，你所有的痛苦都是
罪有应得。

75.
心简单，世界就简单，幸福才会生长；心自由，生活就自由，到哪都有
快乐。

76.
请看护好你曾经的激情和理想。在这个怀疑的时代，我们依然需要信仰
。

77.
真正的坚韧，应该是哭的时候要彻底，笑的时候要开怀，说的时候要淋
漓尽致，做的时候不要犹豫。

78.
决定命运的并不是天上掉下来的一个大大的机会，而是每一分钟里你做
的一个微小的选择。 所有的差别就只在那一分钟里。

79.行动是治愈恐惧的良药，而犹豫、拖延将不断滋养恐惧。

80.山涧的泉水经过一路曲折，才唱出一支美妙的歌。

81.
有一种女人像贝壳一样，外面很硬，内在其实很软。心里有一颗美丽的
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珍珠，却从来不轻易让人看见。

82.没有礁石，就没有美丽的浪花；没有挫折，就没有壮丽的人生。

83.恨别人，痛苦的却是自己。

84.道德是朵最美丽的花儿，最圣洁的心灵，让人问心无愧，心胸坦荡。

85.
不必太过斤斤计较，愿意吃亏的人，终究吃不了亏，吃亏多了，总有厚
报；爱占便宜的人，定是占不了便宜，赢了微利，却失了大贵。

86.
很多时候都是自己挖了个坑，然后义无反顾的跳进去。坑是自己挖的，
跳也是自己跳的，最后爬不出来的也是自己。

87.
我们总是把陌生人给的一些小恩小惠当做是大恩大德，却把身边那些死
心塌地对你好的人当做理所当然。

88.
命运的转折是从当下的这一秒开始的，而最可怕的一种局面是，怀念过
去，幻想未来，虚度现在。

89.人都是矛盾的，渴望被理解，又害怕被看穿。

90.敢于向黑暗宣战的人，心里必须充满光明。

91.
你要学会捂上自己的耳朵，不去听那些熙熙攘攘的声音；这个世界上没
有不苦逼的人，真正能治愈自己的，只有你自己。

92.懦夫把困难举在头顶，英雄把困难踩在脚下。

                                8 / 9



https://dqcm.net/
 

93.苦口的是良药，逆耳必是忠言。改过必生智慧，护短心内非贤。

94.
有时候，没有下一次，没有机会重来，没有暂停继续。有时候，错过了
现在，就永远永远的没机会了。

95.人生如烟花，不可能永远悬挂天际；只要曾经绚烂过，便不枉此生。

96.人生四然：来是偶然，去是必然，尽其当然，顺其自然。

97.
不管你去往何方，不管将来迎接你的是什么，请你带着阳光般的心情启
程。

98.今天做别人不愿做的事，明天就能做别人做不到的事。

99.
生活可以是甜的，也可以是苦的，但不能是没味的。你可以胜利，也可
以失败，但你不能屈服。

100.
向你的美好的希冀和追求撒开网吧，九百九十九次落空了，还有一千次
呢。

101.
时间并不会真的帮我们解决什么问题，它只是把原来怎么也想不通的问
题，变得不再重要了。

本文链接：https://dqcm.net/wenan/16700580089733.html
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