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舒适堡

 

舒适堡始创于1986年香港，是一家汇聚男女健身、美容及休闲服务的大
型连锁集团，以优质的服务、专业的健身理念和过硬的场所环境及器械
受到会员的认可

品牌简介

舒适堡- 中国香港著名瑜伽健身品牌，迄今已有三十多年历史，在中国
香港有19间瑜伽健身分店，是全港分店网络庞大的瑜伽健身中心。秉承
「高质素的服务，大众化的价钱」的宗旨，为客户提供优质瑜伽健身服
务，全方位建立健康的生活。

全方位健身计划

由专业的私人健身教练为客户度身定做适合的健身计划。

全面分析您的身体

所有分店设备先进的欧美仪器，为客户身体进行全面分析。

迅间营养补充

分店设有Nutritionus专柜，提供营养补充。

写意的休闲设施

所有分店设有桑拿、蒸汽浴室；阅读区提供潮流杂志及每日中英文报章
；并特设女宾休息区，让每位客户尽享健身瑜伽以外的休闲乐趣。
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名师室内设计

由屡获殊荣的国际室内设计师精心打造五星级的健身瑜伽中心，尽显非
凡品味。

洁净空气是健康的根本

舒适堡重视分店每个细节，分店配备先进的空气净化装置，过滤空气中
的悬浮粒子，为客户提供更舒适的健身瑜伽空间。

本文链接：https://dqcm.net/wenan/ssb-543263.html
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