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奇迹健身

 

始创于1998年，国内规模较大的知名连锁健身机构，专注于为人们提供
专业的健身训练指导和课程安排，致力于传播新潮的健身理念和生活方
式

品牌简介

奇迹健身（MIRAKO FITNESS）是一家面向大众的健身俱乐部，迄今为
止已有十余年发展历程，分布在北京、四川、湖南、江苏等多个省份。

服务是奇迹健身的核心，是客户满意的准绳。公司以“品质大于一切”
为服务宗旨，在会员管理制度、器材设备、健身环境、团队建设和课程
设置等方面不断推陈出新，立足于提升客户满意度，加强客户口碑和客
户体验。

门店设有有氧训练区、VIP私教区、力量训练区、搏击区、单车房、团
操房、高温瑜伽房、标准泳池等，配备了淋浴、储物柜、免费饮用水等
各类设施。同时，还设有SPA区、休息区、运动产品超市、休闲水吧等
区域供会员休息娱乐。门店健身器材和设备均采用国际一线品牌，所有
设备均由厂家国外专属定制生产，并安排专人定时检修和更新，保证客
户安全，提升客户体验。

奇迹健身教练团队超过1000人，为客户提供训练指导和课程安排。所属
签约教练均取得国家健身教练职业资格证书，所属教练每年都会代表奇
迹健身参加国内外各项健身比赛及健身交流大会，不断学习和提升自我
，把新的健身理念和科学的训练课程带给客户。

奇迹健身拥有如有氧操、芭蕾形体、拉丁舞、民族舞、古典舞、肚皮舞
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、爵士舞、K-POP韩舞、普拉提、瑜伽、流瑜伽、哈他瑜伽、高温瑜伽
、特色杠铃、疯狂单车、动感DJ等上百种国际团操课程，课程齐全并不
断持续更新。

此外，奇迹健身还引进了国际时尚有氧健身LES
MILLS莱美课程体系、MFT（Martial Fitness
Training）格斗健身，以及adidas合作的“adidas 9训练营”等特色训练课
程，让客户紧跟健身时尚的潮流，体验运动带来的新鲜与乐趣。

本文链接：https://dqcm.net/wenan/rjjs-492176.html
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