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Nike+

 

耐克公司研发的一系列健康追踪应用程序与可穿戴设备的概称，Nike+R
un致力于追踪和保存跑步者系列记录的健康追踪软件

品牌简介

Nike+是耐克公司研发的一系列健康追踪应用程序与可穿戴设备的概称，
包括Nike+Running，Nike+iPod，Nike+Move, Nike+Training，Nike+Basket
ball等手机应用程序以及Nike+Sportwatch，Nike+Fuelband，Nike+Sportba
nd等穿戴式设备。

Nike+Run，不论你是刚刚起步，还是已经在为下一场比赛做准备，Nike
+Run Club都能为你提供一切帮助，帮你跑得更好。别忘了，在你身后，
有着数百万跑者的支持、以及App里的专业指导，将帮助你顺利达成目
标，体验跑步带给你的更多乐趣。

追踪和保存你的所有跑步和成就记录。配速、距离、高度、心率、公里
分段记录⋯⋯掌握所需的一切数据，追踪你的跑步表现。

灵活的个性化教练指导计划。不管你有何跑步目标，Nike+教练都能为你
提供合理科学的训练计划。从你的当前水平出发，并可随着你的进度灵
活调整，助你达成目标。

本文链接：https://dqcm.net/wenan/nike+-373591.html
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