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银吉姆INGYM

 

成立于2003年，华东地区知名健身房连锁品牌，专注于商业连锁健身俱
乐部的经营管理、少儿舞蹈培训、健身从业人员的培养，致力于为大众
提供专业的健身服务

品牌简介

银吉姆健身初创于2003年4月，并于2015年10月在工商部门正式注册、成
立苏州银吉姆投资发展有限公司。集团总部设在苏州，分支机构遍布江
、浙、沪等地区。现在，银吉姆健身布局全国。截止2020年，银吉姆健
身力争到200家连锁商业健身俱乐部，致力跻身于中国体育健身行业前列
，为中国体育产业的宏图增添浓重的一笔。

公司专注于商业连锁健身俱乐部的经营管理、少儿舞蹈培训、健身从业
人员的培养，具备14年大型连锁俱乐部的管理咨询经验，培养了近万名
行业人才，为近300万人群定制健康规划，目前有效会员50万以上。

旗下健身运动场馆皆以高品质、高要求为标杆，规范合理的划分健身区
域，配备有氧无氧运动设备，引进国际潮流课程。从品牌初建至今，始
终以“推进全民运动，增强人民体质”为己任，先后自主举办各类特色
主题活动，配合社会群体进行活动推广，为大众提供快捷、优质的服务
。

银吉姆健身致力于成为客户良好的合作伙伴，目前已和永旺集团、印力
集团、万达集团、世茂集团、绿地集团、中吴置地、新湖置地、新城控
股等众多上市公司结成战略联盟共建健身平台。
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