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一起走

 

一起走平台是由一起走（北京）健康科技有限公司自行设计和开发了基
于物联网形式的数字健身和健康促进网络互动平台。平台致力于将时尚
的健康促进方式与互联网相结合，把健康知识的提高、运动健身和膳食
平衡的理念通过竞赛和互动等游戏化设计相结合，鼓励员工的健康生活
行为，从而带动同事、朋友、家人关注彼此的行为习惯，逐步形成健康
阳光的生活方式。

一起走（北京）健康科技有限公司致力于将时尚健康的健康促进方式与
互联网相结合，给每一位企业员工及其家庭带来健康与快乐，通过一起
走网络平台加强企事业员工的运动理念，让数字健身活动成为企业打造
健康企业文化的配套方案。

本文链接：https://dqcm.net/wenan/yrz-186475.html
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