
https://dqcm.net/
 

 

王宁健身

 

创立于2001年，致力于打造红色主题的时尚家用私人健身会馆，拥有王
宁健身私教工作室/王宁健身健美私人健身房教练培训学院及王宁健身时
尚红馆，打造了符合人体运动学的健身器械供人们使用，向人们提供专
业的健身服务

品牌简介

王宁健身致力于打造红色主题的时尚家用私人健身会馆，现已拥有南京
王宁健身私教工作室、南京王宁健身健美私人健身房教练培训学院以及
浙江绍兴柯桥王宁健身时尚红馆提供专业的健身房教练培训。我们所使
用的器械皆由创办人王宁和美国专业健身器械品牌瑞利达共同设计和开
发，达到健身器械批发采购统一，通过和健身器材厂家合作从而让健身
房器材符合人体运动学的功能性器械。王宁健身提供健身器械批发及健
身房器材团购等服务。

王宁健身——于2001年由王宁创办，作为较早前往海外向美国健美运动
员学习健身知识的人，王宁被健身行业大师们的专业、执着，以及他们
对运动的热爱和激情深深地震撼到了，更为他们对于健康生活品质的追
求所折服。他暗下决心：要让更多的中国人有健康生活的理念，更要将
健康理念渗透到健康生活方式中去。

王宁健身用专业的技术指导和坚定的信念影响着一批批敢于“求变”的
年轻人，王宁健身希望能用健康的方式去帮助更多的人完成改变，实现
他们的梦想。

本文链接：https://dqcm.net/wenan/wnjs-649643.html
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