
https://dqcm.net/
 

 

互联网平台抢新冠特效药成热门：到底靠不靠谱？

 

“阿兹夫定有人能买到吗？”在网上“蹲守”几天后，寻药未果的王宁
（化名）仍在发愁。母亲被诊断为双肺多发感染后，医生建议购买阿兹
夫定服用，在哈尔滨本地没有找到药的王宁得知互联网平台能买药，花
了几天辗转多个平台，却多次被“无货”拦住。

无奈之下，王宁求助了社交平台，许多热心网友分享了自己的抢药经验
。虽然网上药难抢，但最终王宁依然将宝押在互联网平台上。

1，互联网“抢药攻略”成热门 

在许多社交平台上，成功抢药的“经验帖”已经成为热门话题。

不少网友总结了各大网络平台的买药指南，方便有需要的人“蹲点”：
如天猫买药每日10点限量供应布洛芬、对乙酰氨基酚、奈玛特韦/利托那
韦（Paxlovid)等用于新冠治疗和症状缓解的药物；美团每天开通两个时
段的免费义诊，早上9点半至10点，晚上7点至8点，在这期间Paxlovid限
量供应；京东健康每天晚上8点限量开售Paxlovid以及阿兹夫定。
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“最好是提前开好单子，时间一到准时开抢，没货也要一直点。”曾经
抢药成功的人表示，不同平台的放药时间不同，卡准时间很重要。

同时，关于抢药过程中遇到的诸多问题也让很多人抱怨不已。有人表示
自己多次在某互联网医疗平台付费问诊后，得到的却是药已卖完的回复
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，同时问诊费也无法退还；还有人指出，自己虽然买到了药，但迟迟没
有发货，同样耽误了病情。在这其中，既有偏远地区、低线城市的用户
为了急需用药的家人购药，也有人表示抢药只为“有备无患”。

一位四川的网友在微博表示：“上周疲于在医院找人，终于住进医院，
又开始到处找药。看到上海能在社区医院刷医保买到药真的很羡慕。”1
月3日，复星医药方面透露，阿兹夫定供应终端已覆盖上海二、三级医院
115家，已准入社区医院113家。

1月11日，上海市闵行区某社区医院医护人员告诉《IT时报》记者，社区
患者经家庭医生问诊、评估后凭处方即可购买阿兹夫定，目前药品存货
充足。在几乎同一时空，1月8日，在济南的一家医院，有市民凌晨4点开
始排队，仍未能买到限号200个发放的阿兹夫定。

看似发达的互联网电商和医疗平台似乎没能抹平新冠相关药物供给暂时
的地区差异。

2，互联网购药仍需警惕，不乏黄牛牟取暴利 

在药企从事药物流通工作多年的李灿（化名）认为，或许是为了提高药
物可及性，药企常常选择通过线上首发或线上线下同步开售的市场营销
方式推广新药。这不仅弥补了药物线下流通造成的时间延误，也提高了
产品知名度。互联网平台购药的火爆一方面让人们买药门槛更低，分担
了线下诊疗的压力，但另一方面，药物临时获得新适应症审批，快速进
入市场的过程中，药企在医生端的学术推广工作是难以跟上的。

例如，阿兹夫定就不建议在妊娠期和哺乳期使用，儿童因缺少临床用药
研究，也不建议使用，中重度肝、肾功能损伤患者、胰腺炎、合并病毒
性肝炎及严重的慢性疾病高血压、糖尿病等需要慎用。

李灿举例，如果某位病人在互联网平台上通过线上问诊购得阿兹夫定药
物，但线上医生针对不同病情以及同时服用多种药物的情况下阿兹夫定
的临床运用，相比线下医院缺乏权威指导，有时线上医生的问诊细致程
度也不如线下，这样就容易导致临床用药时产生潜在风险。
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有记者注意到，根据2022年12月1日国家市场监督管理总局发布的《药品
网络销售监督管理办法》明确规定，药品网络零售企业应当建立在线药
学服务制度，由依法经过资格认定的药师或者其他药学技术人员开展处
方审核调配、指导合理用药等工作。

抢药潮，也给了一些不法之徒牟取暴利的机会。

随着辉瑞新冠口服药奈玛特韦/利托那韦片（Paxlovid）“一药难求”，
不少人转而寻求来自印度的仿制版Paxlovid。其中，“绿盒”（Primovir
）和“蓝盒”（Paxista）两种Paxlovid仿制药最为知名。而近日，多位业
内人士经药物成分检测，指出有“绿盒”仿制药Primovir涉嫌造假。

有记者添加的一名“黄牛”在朋友圈将阿兹夫定称为“特效药”，为此
“广告词”为：“老人阳了以后能快速清除病毒、快速转阴，防止白肺
发生”。在该“黄牛”处，医保挂网价270元／盒的阿兹夫定被卖到900
元，“北京发顺丰到付”。李灿对此表示，利用信息不对称、夸张的宣
传口径，是“黄牛”惯用的销售手段。

事实上，国家卫生健康委曾公开表示：目前，医学上尚未研发出针对新
冠病毒的特效药。目前市面上所指的“特效药”主要指治疗新冠病毒感
染的抗病毒药物，其能够在新冠早期，起到一定的抑制和干扰病毒复制
的作用，但需在专业医生指导下使用。

3，新冠药物供应日趋稳定 

好消息也在传出。1月11日，上海市人大代表、上海复星医药（集团）股
份有限公司CEO文德镛在上海两会现场接受媒体采访时介绍，目前新冠
抗病毒药物阿兹夫定片已在全国31个省、自治区、直辖市完成医保挂网
，挂网价格为270元/瓶，已覆盖全国各地主要医疗机构，包括二级以上
医院和基层医疗卫生机构等。

同日，上海市人大代表、国药控股总裁刘勇在上海两会现场表示，全球
首款获批口服新冠药莫诺拉韦胶囊由国药代理，已于近日通过首次进口
的药品检验，1月13日在国内上市。此前，国家药监局应急附条件批准默
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沙东公司新冠病毒治疗药物莫诺拉韦胶囊进口注册。该药品为口服小分
子新冠病毒治疗药物，用于治疗成人伴有进展为重症高风险因素的轻至
中度新型冠状病毒感染患者。

“买到了！”1月8日，蹲守几天的王宁终于在京东健康买到了药，她在
自己发布的求助帖下方挨个回复曾提供建议的热心网友们，同时也分享
了自己的抢药经验。

从药品的供不应求衍生出流通销售渠道的乱象，再到假药、黄牛的暗中
潜行，互联网让就医、购药更方便的同时，却也让隐藏在这些环节中的
问题凸显，如同越来越多的网友在分享购药经验时会加上一句“把药留
给真正有需要的人”。让更多人意识到，相比盲目“囤药”，更应该科
学用药、合理分配，才是能让人们少拼手速、减少焦虑、科学抗疫的关
键

本文链接：https://dqcm.net/zixun/16736630786364.html
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