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爱自然

 

成立于2014年，青少年户外教育行业知名品牌，专注于青少年户外教育
课程设计与开发，致力于户外教育与体验式学习技术的普及和推广，通
过登山/徒步/野外健行/露营等方式进行青少年户外教育服务

品牌简介

沈阳爱自然户外运动有限公司成立于2014年，专注于青少年户外教育课
程设计与开发，坚持不懈的致力于户外教育与体验式学习技术的普及和
推广。爱自然以国际前沿理论和技术为支撑，引进并转化FVC（全方位
价值契约），CBC（自发性选择性挑战）等美国PA探险教育原理，以及
英国5F动态反思模式。

作为中国青少年户外教育的践行者之一，爱自然拥有课程研发团队、教
师团队、客服服务团队，以及多家合作营地。营地涉及登山、徒步、野
外健行、露营、定向、拓展、攀岩、划艇、帆船、滑雪等各个户外项目
，以及峡谷、山地、沙漠、海洋等不同主题。2015年承办中国登山协会
大型公益活动“全国青少年登山户外冬夏令营”。2016年引进美国PA核
心原理FVC、CBC进入爱自然教育体系。2017年引进英国5F引导模式及
动态反思回顾技巧，同年承办了沈阳市政府主办的市民运动会攀岩比赛
，沈阳市民政局“弱势儿童健康促进”公益创投项目，承办“全国初级
营地指导员培训”，推动青少年户外营地教育行业推广及发展。爱自然
先后成为辽宁省教育厅与体育局联合发起的“辽宁省体育产业校企联盟
”副秘书长单位，辽宁省登山户外徒步协会“战略合作伙伴”，沈阳体
育学院“研究生教育实训实践基地”。

爱自然倡导“成长的方式就是让孩子回归大自然，通过实践去探索”，
以青少年内在收获为第一标准，户外体验如植入其内心的种子，通过真
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实场景的亲身体验，反思内化，伴着成长开花结果。

迄今为止，爱自然服务过数万名青少年，并与多家大中小学建立了合作
关系，提供户外、攀岩、拓展、定向、等校本课程，在业界建立了良好
的知名度和美誉度。未来，爱自然将汇集更多教育者的梦想，用爱的火
种，点燃更多的希望，将爱自然打造成中国较具影响力的青少年户外教
育平台。

本文链接：https://dqcm.net/wenan/azr-818765.html
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