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奥美健康

 

奥美之路（北京）健康科技股份有限公司（简称：奥美健康），成立于2
002年，作为一家国家高新技术企业、双软认证企业，奥美健康多次承担
过科技部、国家体育总局、教育部、民政部、中国健康促进基金会的课
题项目，获得了六十余项软件著作权，十余项专利，六本专著、教材等
科研成果，并以“健康体适能管理系统”等项目获得国家高新技术项目
创新基金和“自主创新产品证书”，一直为体育科研、慢病防控、健康
管理、体育教育和运动康复等领域提供运动评估和科学健身指导的技术
创新和专业支撑。

奥美健康作为“体医融合”整体解决方案的先行者，18年来致力于运动
处方和慢病康复的研究与推广，成立“运动是良医研究院”，联合国内
外专家团队、智能科技公司和学术科研机构，为慢病人群和科学运动人
群提供运动能力及风险评估、运动处方及科学健身指导、运动损伤预防
与康复、运动数据跟踪与分析管理等服务，形成健康体适能测评与运动
处方系统、慢病康复训练监控管理系统、微动管家系列线上与远程康复
管理系统、课程认证与赋能系统、全民健身大数据系统、体医融合健康
大数据系统以及SaaS奥美云服务等系统平台，为“健康中国行动计划”
助力。

奥美健康已成功为国内数千家体育部门、高等院校、医院慢病康复中心
、健康体检中心、癌症康复中心、运动医学和康复医学中心、社区卫生
服务中心、社区养老服务中心、健身俱乐部和地产康养等大健康服务机
构提供整体解决方案和运营服务，累计服务了超过四百万人，建立了有
效运动评估数据五干万条以上。

奥美健康目前确定了平台型的商业模式和中长期发展战略，依托云计算
、大数据技术，联合国内外专家研究慢病运动处方和康复服务解决方案
，构建科学健身与健康大数据云平台，帮助10亿中国人重塑健康生活。
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