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壹点灵

 

壹点灵心理服务平台汇聚国内外专业心理咨询师，通过7X24小时在线服
务，1对1专属咨询，为用户提供心理咨询、倾诉、课程和测试等在内的
定制化、多层次服务体系，全面涵盖婚姻情感、情绪压力、人际关系、
亲子教育、职业发展、个人成长等多领域的心理服务

品牌简介

壹点灵，科技赋能心理行业的引领者。

公司成立于2015年8月，隶属于杭州袋虎信息技术有限公司，是由一群有
梦想、有情怀的心理学专家与互联网精英创立，秉承“知心专业、贴心
关怀、诚心服务”的理念，致力于打造互联网心理服务领域的标杆，为
客户提供专业、靠谱的心理服务。

“聚一群匠人，干一件善事。”经过六年多的时间，壹点灵公司团队已
发展至400+人，核心骨干成员多来自阿里巴巴、腾讯、百度等知名互联
网公司；专业心理顾问团队则由来自国内外80多所知名高校及研究所优
秀心理学家及行业领军人物组成，如哈佛大学、牛津大学、剑桥大学、
耶鲁大学、普林斯顿大学、斯坦福大学、中国科学院、北京师范大学、
浙江大学、复旦大学、华东师范大学、吉林大学及温州大学等等。

目前，壹点灵已拥有2000万注册用户和近30000名入驻专业心理咨询师，
已累计向240万+用户和家庭提供包括在线心理咨询、即时倾诉、心理课
程和测试、资讯电台、心理疏导和陪伴等在内的定制化、多层次服务体
系，为用户提供涵盖婚恋情感、情绪压力、人际关系、亲子教育、职场
压力、个人成长等多个领域的心理服务，获得广大用户好评，真正肩负
起维护心理健康、提升心理素质、促进社会适应的重要使命。
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