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世界之最：最小的灌木之林奈木

 

世界上最小的灌木是林奈木，其是“灌木王国”中最小的成员，
也叫林奈草和林奈花，又名北极花。它们木质茎与枝仅仅高约5 ~
10厘米，细如铁丝，看 上去很像苔藓。其实林奈木属于忍冬科，是
四季常青的灌木，长着四片叶子，花成对生
于枝顶，白色或粉红色，有香味。果实很小， 近似球形，长约3毫米。

林奈木广泛分布于北半球寒冷地区，多生干针叶林和阔叶混交林下。我
国东北的长 白山等地区的树林下就生长着成片的林奈木。

林奈木 (Linnaea borealis
L.)，又名北极花、林奈草，忍冬科(Caprifoliaceae)，北极花属
(Linnaea)，多年生常绿蔓生小灌木。茎细弱，有软毛，匍匐茎可长到
2m以上，有气生茎，长 4-10cm，随着年龄的增长，直径很少超过
0.3cm；有花茎，直立，除了基部以外没有叶子。根很浅，平均的深度为
0.28cm，形成网状，在腐烂的落叶下面，根颈在落叶和土的表层。叶为
单叶，对生，圆形或广倒卵形，长5-10mm，宽 4-9mm，先端微尖或钝。
叶上有腺毛和刺，叶子可以持续两年；叶柄很短，长约
17mm,多毛。花粉白色，具紫色花纹，生于细长的总花梗上，有脉毛；5
个花瓣，倒钟形，成对存在；花期很短，通常只能持续 7
天左右；总苞片4，小苞片 2，密生腺毛；萼片披针形，萼筒卵形，有腺
毛。瘦果小，只有一个种子的蒴果，花开后大概 36
天成熟，黄色。生于山地针叶林下苔藓地上。
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